
Temat kompleksowy : Wiosenne przebudzenie  

Wiersz „Modna wiosna” 

Ujrzałam ją 

rano w ogrodzie, 

przechadzając się 

dumała o modzie, 

czy w zielonym mi będzie do twarzy 

i co jeszcze w tym sezonie się zdarzy, 

suknia z przebiśniegów 

biała, bielusieńka 

chyba ją ubiorę 

w pasie będę cienka, 

kapelusz przyozdobię żółtym tulipanem, 

otulę robaczka w mej wiosennej dłoni, 

trawy w zielone sukienki ubiorę 

czy stokrotki na nich 

będą dobrym wzorem? 

słoneczko zaproszę by mi blasku dało 

w żółty kołnierz mleczów 

mą suknię przybrało,. 

W co postanowiła ubrać się  wiosna? 

Ja wyglądała? 

Jakie kolory kojarzą się wam z wiosną? 

• Oglądanie reprodukcji malarskich ,obrazków przedstawiających wiosnę 

-podawanie atrybutów wiosny „Wiosna jest…. 

• Zabawa ruchowa z pokazywaniem ”Gimnastyka” 

Prawa noga, wypad w przód, 

a rękoma zawiąż but. 

Powrót, przysiad, dwa podskoki, 

w miejscu bieg i skłon głęboki. 

Wymach rąk w tył i do przodu 

Już rannego nie czuć chłodu 

• Piosenka „Maszeruje wiosna” 



 

• Dowolny taniec przy nagraniu utworu A.Vivaldiego”Cztery pory roku-Wiosna 

• Praca plastyczna „Powitanie wiosny”-stemplowanie widelcem,  

 

 

• Składanie w całość pociętych na części obrazków wczesnowiosennych 

kwiatów  

 



• Mini warsztat muzyczny Monika Kluza „Wiosna urodziły się motyle”-

posłuchaj , oglądnij naucz się zabawy 

• Zabawa ruchowa z pokazywaniem ”Dziesięć palców mam” 

Dziesięć palców mam – na pianinie gram. 

i dwie rączki mam – na bębenku gram. 

Dziesięć palców mam i na trąbce gram. 

i dwie ręce mam, więc zaklaszczę wam. 

 

• Krzyżówka matematyczna 

 

• Ćwiczenie graficzne „Pokoloruj panią Wiosnę” „Pokoloruj mandalę 

wiosennymi kolorami” 

 

• Rozwiązywanie krzyżówki wiosennej 

• Ćwiczenia oddechowe- kolorowe kwiatki z bibuły, słomka. 

Zadaniem dzieci jest przeniesienie jak największej liczby kwiatków za 

pomocą słomki na kolorową kartkę lub talerzyk 

• Eksperyment: Malowanie wiosny na mleku” 

•  
• Potrzebujemy: 

• mleko, 

• głęboki talerz, 

• pędzelek lub kroplomierz, 

• farby rozwodnione (w kilku kolorach) lub woda z dodatkiem barwników 

spożywczych, 

• kilka kropli płynu do naczyń. 

 

 

 

Wykonanie: 



• Wylewamy mleko na talerz. Zaczynamy wkrapianie i zakraplanie kolorów. 

Powtarzamy w kółko. Kropla płynu do naczyń dodatkowo podkręca 

efekty. Rewolucyjna prostota, fantazja i feeria barw, efektowne rezultaty 

murowane! W chwili, gdy tworzą się ruchome obrazy, nie pozostaje nic 

innego jak wyszeptać: "To magia!". 

 

Materiały do pracy z dziećmi 

 „Nowe przygody Olka i Ady.Litery i liczby cz.2,s.46-49  

„Nowe przygody Olka i Ady”  Karty pracy cz.3,s.55-61 

dostępne na www. mac.pl/publikacje 

 

 



 

. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pokoloruj mandalę wiosennymi kolorami 

 

 

 

 

 

  

 

 


