Materialy do realizacji tematu kompleksowego
» Wielkanoc”(06.-10.04.2020r.)

e wzmocnienie wi¢zi rodzinnych, zachg¢canie do pomagania w przygotowaniach $wiatecznych

e rozwijanie umiej¢tnosci stuchania piosenki

e kultywowanie tradycji (przygotowanie koszyka), zwyczajow rodzinnych zwigzanych ze
Swigtami Wielkanocny

e rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej

¢ doskonalenie umiejgtnosci wypowiadania si¢ prostymi zdaniami

e doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowej

e wzbogacenie stownictwa dzieci o stowa zwigzane z Wielkanocg

e ksztalcenie umiej¢tnosci przeliczania

e umozliwianie zaspokojenia podstawowej potrzeby dziecka jaka jest zabawa

e ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania muzyki i ilustrowania jej ruchem

e odgadywanie zagadek dotyczacych Swiat Wielkanocnych

e doskonalenie umiejgtnosci wypowiadania si¢ na temat wystuchanego wiersza

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

e utrwalanie wytrwatosci w realizacji zadan

e rozwijanie sprawnosci manualnych.

Poniedzialek

Powitalna rymowanka wszyscy si¢ przywitamy i poruszamy do naszej ulubionej

piosenki :))))))

Wszyscy sa, witam Was, zaczynamy. Juz czas. Jestem ja, jesteS Ty. Raz, dwa, trzy.

https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpg8kgkA



https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA

Stworzcie  domowa  orkiestr¢  wspdlne grajcie i  Spiewajcie do  piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVUHCY

Pisanki, pisanki,
jajka kolorowe.

Pisanki, pisanki,

jajka malowane

nie ma Wielkanocy
bez barwnych pisanek.

Pisanki, pisanki
jajka kolorowe,
na nich malowane
bajki pisankowe.

Na jednej kogucik,
a na drugiej stonce,
Smieja si¢ na trzeciej
laleczki tanczace.

Na czwartej kwiatuszki,
a na piatej gwiazdki.

na kazdej pisance
pickne opowiastki.

Postuchajcie piosenki ,,Znaki Wielkanocy”

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-
U&fbclid=IwAR1kGchVVW vykr2lai7T1Po7CCTVUFskdmUBwWSutRmBAGVB
vYPgjPOgH40AY



https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U&fbclid=IwAR1kGcbVW_ykr2lai7T1Po7CCTVUFskdmUBw8utRmBAGVBvYPgjP0gH4OAY
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U&fbclid=IwAR1kGcbVW_ykr2lai7T1Po7CCTVUFskdmUBw8utRmBAGVBvYPgjP0gH4OAY
https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U&fbclid=IwAR1kGcbVW_ykr2lai7T1Po7CCTVUFskdmUBw8utRmBAGVBvYPgjP0gH4OAY

Cwiczymy spostrzegawczo$¢ — WIELKANOC

Wchodzimy na strone https://view.genial.ly/5e85e2ffba81d90dfb392f01 s tam zabawy, ktére
poprawig pamigc¢, spostrzegawczos$¢ i pomogag popracowac nad koncentracjg lub skorzystajcie z kart
pracy ponizej :)

Swiczymy
spostrzegawczosc


https://view.genial.ly/5e85e2ffba81d90dfb392f01
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Potrzebne materiaty:
otéwek lub kredki

l —9 Miedzy swinkami i kurkami zaplataty sie pisanki. Otocz je petia. l
Podpowiem ci ~ jest ich (0 )







Wtorek
Zabawa ruchowo nasladowcza na powitanie z wykorzystaniem wiersza K. Bayer

" Pisanki®'.

Dzieci rysuja razem z rodzicem w powietrzu ilustracje¢ do wiersza. Dzieci mowia glosno to co

rysuja. Jakie kolory majgq wasze narysowane pisanki?

Leza w koszyczku piekne pisaneczki, (dzieci rysuja ksztatt duzego

jajka)

kolorowe, malowane,

tadnie uktadane. (dzieci nasladuja malowanie jajka
pedzelkiem)

Pierwsza ma kropeczki, (dzieci rysujg kropeczki)

druga gwiazdki ztote, (dzieci rysuja gwiazdeczki)

a na trzeciej siedzi

malowany kotek. (dzieci rysuja kotka)

W ten wielkanocny ranek,

pouktadam w koszu (dzieci rysuja kosz)

Sliczne jajka malowane.  (dzieci rysujg ksztalt duzego 1 matego jajka)

Postuchajcie wiersza i porozmawiajcie na temat zblizajacych sie "Swiat Wielkanocnych"

Wielkanocny koszyczek
W matym koszyczku
Duzo jedzenia,
Ktore niesiemy

Do poswigcenia:

Chleb 1 wedlina,
Kilka pisanek
Oraz cukrowy
Maty baranek.

Drozdzowa babka,
Sol 1 ser bialy,
I juz jest petny
Koszyczek maty...

* Co moze znajdowac si¢ w koszyczku wielkanocnym?
* (Gdzie zanosi si¢ koszyk do poswigcenia?
* (Czy jaja sg biate w koszyku, czy moga by¢ kolorowe?

» Jak mozna nazwac kolorowe, ozdobione jajeczka?



* (Czym mozemy je ozdabiac?

*  (Czy kto$ wie co to jest Smigus dyngus?

Swieta Wielkanocne sa bardzo waine dla wszystkich chrze$cijan. I wlasnie w te Swieta sa
wszystKkie te zwyczaje, o ktorych przed chwilka powiedzieliscie. Idzie si¢ do kosciola aby
poswieci¢ pokarmy, to jest ten wypelniony koszyk. Tradycja tych Swiat jest tez robienie pisanek.
Ozdabianie jajek w rézny sposéb, np. mozna je malowa¢ woskiem, lub pomalowa¢ specjalnymi
farami, albo tez wyklei¢. W poniedzialek Wielkanocy, wszyscy mogq polewac si¢ woda i nikt sie

wtedy nie powinien zlo$ci¢, bo taka jest wlasnie tradycja.

Stworzcie domowy tor przeszkod labirynt z papieru, sznurka

Przyklej papier krepowy lub sznurek do $ciany lub drzwi, aby zrobi¢ labirynt i popro$, aby przez
niego przeszedt. Mozesz rowniez da¢ dziecku dowolnos¢ w wymyslaniu labiryntu. Potem Sprébujcie

kolejno przez niego przejsc.



Kiedy znudzicie si¢ juz powyzszymi aktywnoSciami mozna przez chwile

odetchna¢ przy kartach pracy.



Potacz liniami
rodzicéw i dzieci SI[BAW Pl
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Sroda
Na powitanie, sensoryczne zabawy dla calej rodziny:))))

* zawincie si¢ w koce i zamiencie si¢ w nalesniki
* turlajcie si¢ po dywanie
* skaczcie raz na jednej raz na drugiej nodze

* krecie si¢ jak baczki.



Utrwalcie stlowa piosenki, stworzcie domowa orkiestre i wspolne Spiewajcie

https://www.youtube.com/watch?v=0TPObfVUHCY

Pisanki, pisanki,
jajka malowane
nie ma Wielkanocy

bez barwnych pisanek.

Pisanki, pisanki
jajka kolorowe,

Pisanki, pisanki,
jajka kolorowe.



https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

na nich malowane
bajki pisankowe.

Na jednej kogucik,
a na drugiej stonce,
Smiejg si¢ na trzeciej
laleczki tanczace.

Na czwartej kwiatuszki,
a na piatej gwiazdki.

na kazdej pisance
pickne opowiastki.

Zabawy matematyczne Policz wszystko, sortowanie kolorow.

Do tego dziatania mozesz uzy¢ codziennych artykulow gospodarstwa domowego. Sposob wykonania:
Utoz zabawki lub dowolne przedmioty w rzedzie. Mozecie tez liczy¢ klamki w oknach, albo drzwi
w domu. Policz gtosno i wskazuj kazdy element gtosno liczac.

Sortowanie kolorow: Ta aktywno$¢ pomaga w rozroznianiu kolorow.

Sposéb wykonania:

Uloz kolekeje podobnych przedmiotow, takich jak klocki drewniane, klocki Lego, pompony, pitki

I magnesy popros dziecko, aby sklasyfikowato je wedtug koloru.



"
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Wykonajcie wspolnie prace plastycznag i Swietnie sie bawcie

Praca plastyczna ,,Moja wielkanocna pisanka”. Ozdébcie wedlug wlasnych
pomyslow szablon jajka roznymi przyprawami, koralikami, ziarenkami,

ryzem, kaszg itp.






Czwartek

Na powitanie, zabawy ruchowe dla calej rodziny:))))

Zabawy ruchowe dla catej rodziny
Wpyciagnijcie szyje jak zyrafy!

Stancie na jednej nodze jak bociany = chodicie
po pokoju udajac, ze tapiecie zaby.

Zrébice koci grzbiet i gtosno miauczcie.

Zwincie sie w kulki jak jeze.

Yarzajcie sie po podtodze jak swinki w btocie i
chrumka jcie gtosno.

Roztéicie rece na boki i fruwa jcie niczym ptaki
po catym pokoju.

Chodicie jak pingwiny.

Petzajcie sie jak dzdzownice.

Kucnijcie, z rak zrébcie skrzydetka i chodicie
Jak kaczki. -

Skaczcie jak zabki.

Yurlajcie sie jak foczki.

Paulina Koztowska



Proste 1 latwe do wykonania eksperymenty z jajkiem:

Jajko skaczace (hit, ale uwazajcie by za szybko nie pekto!). Surowe jajko kurze umieszczamy
w stoiku 1 zalewamy octem na 48 godzin. Po 48 godzinach skorupka jest rozpuszczona, zmywamy ja
woda z kranu, a jajko zostaje tylko w blonce. Wida¢ nawet zottko! Jajko jest migkkie i odbija si¢ jak

piteczka. Uwaga: nie rzuca¢ mocno i z duzej wysokosci bo jednak pgknie!

https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0 w

Co taczy jajko 1 zgby?

Ze¢by, podobnie jak skorupki jajek zawierajg wapn. Aby sprawdzi¢ jaki osad pozostaje na zgbach po
wypiciu zbyt duzej ilosci coli, herbaty, zanurzcie, oczywiscie nie mleczaki, a surowe jajka! Na
wszystkich skorupkach byly plamy i przebarwienia? Eksperyment szybko skonczy si¢ tym, ze
pobiegniecie wyszczotkowac z¢by. 1)))))

https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0 w

jajka z octu, rozne | o e -4 zapas jajek do
stadium zdjecia L& s 5
skoruplﬁ? 26ltko do wciagania | eksperymentow
; butelka

ER
wycierania -
i‘ . oy - 5

(c) PippiAhna.pIITravelPhoto.pl surowe jajka

gotowane i 3
woda zwykla i solanka



https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w
https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w

Poruszajcie si¢ wspolnie do melodii ,,Kaczuszki”.

https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0194
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PToSENKAIDUAID:

Pocéwiczcie mala motoryke, sprawnos¢ 1 skupienie. Proste i latwe do
wykonania w domu.

https://www.youtube.com/watch?v=iIMI5HOh3bw&feature=youtu.be&fbclid=I
WAR3M2UYNjb6-GfM -

m3tgpJ4JLfPOWZNS8hzgfbdNKNaE2wFdyxSPHJGOSI



https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94
https://www.youtube.com/watch?v=ilMI5HOh3bw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3m2UYNjb6-GfM_-m3tqpJ4JLfPOwZNS8hzgfbdNKNaE2wFdyxSPHJG0SI
https://www.youtube.com/watch?v=ilMI5HOh3bw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3m2UYNjb6-GfM_-m3tqpJ4JLfPOwZNS8hzgfbdNKNaE2wFdyxSPHJG0SI
https://www.youtube.com/watch?v=ilMI5HOh3bw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3m2UYNjb6-GfM_-m3tqpJ4JLfPOwZNS8hzgfbdNKNaE2wFdyxSPHJG0SI

Przedszholanho@o.pl
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Pigtek

W ramach realizacji projektu ,,Piekna nasza Polska cala” wykonajcie
wspolnie pisanki wielkanocne przy uzyciu roznych zabawek i materialow.

Bawcie si¢ dobrze. Propozycje ponizej. :))))))))






Zabawicie si¢ w zabawe pt. ,,Zgadnij, czego brakuje?”
Rodzic kladzie na podlodze 4 zabawki

lub rézne przedmioty, zadaniem dziecka

jest zapami¢tanie tych przedmiotow.

Po chwili dziecko si¢ odwraca,

a rodzic zabiera jedna zabawke,

gdy dziecko si¢ odwroci

Z powrotem ma zgadng¢ jaka zabawka zniknela.




Postuchajcie listu od zajaczka
Drogie Dzieci!
Niedawno biegatem po polach i postanowitem wpasé do \Waszego domu.

Styszatem bowiem w lesie, gdzie echo daleko niesie, ze jestescie super dzieciaki.

Chetnie pracujecie, aktywnie udzial w zajeciach bierzecie, a Wasza pani, to pani rozesmiana, ktora
wymysla od rana dla Was zadania.

Lubicie spiewac i tanczyé, to sam styszatem kiedy po Waszym domu sobie kicatem. Na szczescie nikt

mnie nie widzial i zostawitem na stoliczku list dla Was abyscie i dzisiaj ucztowali.

Ot6z wiosna — to pora radosna a w niej Swieta i to jakie!
Te radosne, kolorowe w bazie, kurki, babki i mazurki wystrojone.
Wiec i Wy drogie dzieciaczki pomodzcie mamie w kuchni i wykonajcie zadan kilka, a w nagrode

otrzymacie niespodzianke z pigknego koszyczka.

Pozdrawiam i Zycze mitej zabawy




Propozycje zabaw w kuchni w czasie gotowania i pieczenia milej zabawy i smacznego :))))

-————'*

Wielkanoc pozwala na kreatywne podejs$cie do potraw z jajek. dla dzieci jajka w ksztalcie
zwierzatek. Z pewnoscig zostanie to docenione i maluchy zjedza wszystkie.




Uktadamy prosty rytm z tyzeczek. Dziecko obserwuje i dalej powtarza regularno$¢.




Sensoryczny ubaw — zabawa dla dzieci z maka
Ta zabawa sprawi, ze kazdy maluch spedzi wesote popotudnie! Jesli nie macie pomysty,
a W kuchni macie 1 kg maki, to Wasze dziecko bedzie Wam wdzi¢czne za ten pomyst.

Sprawdzcie sami!

Postuchajcie rymowanki:

Jedno kétko w samym srodku,
Wokot szesc kolejnych - ptatkow.
Dtuga linia - to todyga.

Jeszcze tylko listka trzeba.




NAGRODA DLA DZIECI ZA WYKONANIE ZADAN BRAWO :)))))))
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