TYDZIEN - 27.04.—30. 04. 2020r.
TEMAT KOMPLEKSOWY: POLSKA TO MOJ DOM

Cele do realizaciji:

- ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, zapoznanie z legendami i symbolami
najwigkszych polskich miast,

- utrwalenie polskich symboli narodowych,

- znajomos¢ swojego adresu zamieszkania,

POLSKA — stuchanie wiersza Anny Bayer

Polska to miasto, moje przedszkole
Parki, ulice i dzieci w szkole.
Polska to wie$ pachnaca chlebem,
Biate obloki ptynace niebem.

To takze pola, lasy 1 taki,

Stokrotki, maki, $piewne skowronki.
| jeszcze dodam tata i mama,

Polska to moja ojczyzna kochana.

Rozmowa z dzie¢mi, ukazanie rdznic i podobienstw miast i wsi, na podstawie ilustracji,
widokowek, obrazow. Wymieniamy z dzie¢mi cechy charakterystyczne miasta i WSi.
Przypomnimy nazwe naszego miasta, adres zamieszkania.

Mapa Polski - wspdlne ogladanie mapy Polski, pokazanie dzieciom granic naszego kraju,
przypomnienie, z jakimi panstwami graniczy Polska. Przypomnimy tez gdzie si¢ znajdujg i
jak sie nazywajg: nasze morze, najwyzsze gory, najwieksza rzeka, stolica naszego kraju. Dla
zainteresowanych mapg przedszkolakow, mozna pokaza¢ inne cieckawe miejsca.

Polskie symbole Marcin Przewozniak

To naszej flagi barwy znajome

Na gorze biate, w dole czerwone.
Czerwien to walka, mitos¢ 1 wierno$c¢.

A biel? To czystos¢ oraz szlachetnos¢.
Czerwien? To tarcza. A biel? To orzel.
Skad to wiadomo? Sam sprawdzi¢ mozesz.

Popatrz na godlo , Polaku maly
W tarczy czerwonej jest Orzel Biaty.



Stuchaj ,,Mazurka”, piesni znajomej,

O tym, ze Polska jest naszym domem.
Stojac na baczno$¢ w hymnie §piewamy
Ze jest ojczyzng, ktorg kochamy.

Rozmowa na temat symboli narodowych, dla utrwalenia zagadki:

W kraju moim Wista ptynie,

Z papieza kraj mdj stynie.

Jak ten kraj nazywa sie,

Kazdy z was na pewno wie. (Polska)

Lopocze w biato — czerwonym kolorze.
Kto z was jej nazwe zgadnaé mi pomoze? (flaga Polski)

Nasza flaga dwa kolory ma.
Jakie sa? Czy kto$§ odpowiedz zna? (bialy i czerwony)

Z bialym ptakiem tarcza czerwona.
Czy wiesz moze czym jest ona? (godto Polski)

To ptak w ztotej koronie,

Cho¢ nie siedzi na tronie.

Bialg glowe 1 skrzydta ma.

Moze, dzieci, kto$ go zna? (Orzel Bialy)

Jak si¢ zwie ta piesn niezwykla,

Dla nas wyjatkowa,

,Jeszcze Polska nie zgineta”

- to jej pierwsze stowa. (hymn narodowy)

W jej herbie syrenka

Tarcze¢ dzierzy w dtoni.

Ta tarcza swe miasto

Od wrogdw ostoni. (Warszawa)

Od gor az do morza

Przez Polske przeptywa.

W jej nurtach niejedna
Legenda si¢ skrywa. (Wista)

Dzieci moga przypomnie¢ sobie i zaspiewa¢ z mama lub z tatag hymn narodowy.



Polskie pienigdze — ogladanie monet przez lupe, omowienie ich wygladu, porownywanie
r6znych monet, odczytywanie ich warto$ci, proby dodawania. Zabawa w sklep, uzywanie
zwrotow grzeczno$ciowych: prosze, dzigkuje, itp.

Plynie Wisla plynie - piosenka

Plynie Wista, ptynie
Po polskiej krainie, (bis)
A dopoki ptynie Polska nie zaginie. (bis)

Zobaczyta Krakow,
Whnet go pokochata, (bis)
A w dowdd mitosci wstega opasata. (bis)

Chociaz si¢ schowata
W Niepotomskie lasy, (bis)
I do morza wpada, ptynie jak przed czasy. (bis)

Nad moja koleba
Matka si¢ schylata, (bis)
I moéwi¢ pacierza wczesnie nauczata. (bis)

"Ojcze nasz" 1 "Zdrowas"
I "Sktad Apostolski", (bis)
Bym do samej $mierci kochat narod polski. (bis)

Bo ten narod polski
Ma ten urok w sobie, (bis)
Kto go raz pokochat, nie zapomni w grobie. (bis)

Abym gdy dorosng
Wzial Polke¢ za Zzong (bis)
Bo tylko Polakom Laski przeznaczone. (bis)

Niech Francuz Francuzke
Niemiec kocha Niemkeg (bis)
Ja za$§ wole Polke, nizli cudzoziemke. (bis)

| to wszystko razem
Od matki styszalem (bis)
Czego nie zapomng jak nie zapomniatem. (bis)



Plynie Wista ptynie,
Po polskiej krainie (bis)
A dopoki ptynie Polska nie zaginie. (bis)

Legenda o Lechu, Czechu i Rusie - Anna Paszkiewicz

Byto trzech braci: Lech, Czech i Rus,
Stowianskie tworzyli plemie.
Cho¢ zyli w zgodzie, ruszyli w $wiat,
By zdoby¢ dla siebie ziemig.

Czech na potudniu wznidst mocny gréd,
Rus dom na wschodzie zbudowal,

Lech za$ przemierzal rozlegty bor

I wciaz przed siebie wedrowat.

Az w konicu ujrzat prastary dab,

Na nim za$ orla biatego.

Tam tez zatozyt Gniezno, swoj grod
- Kolebkg panstwa polskiego.

https://www.youtube.com/watch?v=gr 10hQUu7c

Legenda o Smoku Wawelskim - Anna Paszkiewicz

Zyt w Krakowie Smok Wawelski.
Wielu $miatkéw przybywato

I na prézno dzika besti¢

Mieczem zgladzi¢ probowato.

Wzigl Dratewka owczg skore,
Z siarki zrobit dofh nadzienie.
Smok od razu wszystko potknal,
Wiegc meczylto go pragnienie.

Ruszyl pedem w strong Wisly,
Wody wypit ponad miare

| za swoje przewinienia

Z wielkim hukiem pekt za kare.

https://www.youtube.com/watch?v=FKfB h7HgC8



https://www.youtube.com/watch?v=gr_l0hQUu7c
https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8

Kotyliony w narodowych barwach — praca plastyczna. Mozna wykona¢ z bialej i czerwonej
kartki, bibuly lub wstazki. Mozna skorzysta¢ z linku:
https://www.youtube.com/watch?v=-5Rp51ggqJDA

Zabawa ruchowa Skakanka:
Raz dwa trzy, raz dwa trzy,
Tak skacze skakanka.

W czwartek, piatek i w sobote
Od samego ranka.

Gora dot, gora dot,

Po6zniej dookota,

Raz dwa trzy, raz dwa trzy,
Zabawa wesota.

Kto nie ma skakanki, moze dowolnie poskakaé¢. Przypomnimy sobie przy okazji wszystkie
dni tygodnia: poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela ... i znéw byt

poczatek.

http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/godlo-polski?version=print

Matgorzata Chtoscinska
Ewa Prokuska


https://www.youtube.com/watch?v=-5Rp51gqJDA
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/godlo-polski?version=print

