Modle sie za lekarzy i pielegniarki. Pan Jezus uczy nas pomagac innym.

Zapraszam do modlitwy piosenka... https://www.youtube.com/watch?v=QMmA1AVdI6s

Proponuje krétkie opowiadanie bajke, ktéra ma wprowadzi¢ w temat i pomdc w rozmowie o strachu, ktory
towarzyszy czasami dzieciom u lekarza:

BAJKA TERAPEUTYCZNA O tym, jak pokonac lek przed lekarzem, dentysta, szczepieniem O kotku puszku

http://www.pm7.gostyn.pl/downloads/bajka terapeutyczna 2.pdf

Dawno, dawno temu w matym przytulnym domku pod lasem mieszkat wraz z rodzicami kotek o imieniu Puszek.
Wokdt domku rozposcierat sie przepiekny widok na ogrdd, w ktorym rosto mndéstwo kwiatow. Za domkiem
znajdowato sie niewielkie jeziorko z czystq, lazurowq wodgq, w ktdrej wesoto pluskaty sie kolorowe rybki. Puszek
bardzo lubit wyprawy nad jeziorko i lubit przyglgdac sie ptywajgcym rybkom. Drugim z ulubionych zajec kotka byty
zabawy w kolorowym ogrodzie. W tych zabawach brali udziat przyjaciele kotka: niedZzwiadek, Zabka i motylek.
Pewnego pieknego i stonecznego dnia Puszek obudzit sie, przetart oczy, zjadt szybko sniadanko przygotowane przez
mame, wypit kubek mleka i nagle, w otwartym oknie kuchennym ujrzat zblizajgcych sie przyjaciot. Postanowit szybko
do nich dotqczyc. Uradowany wybiegt tak szybko, ze nie zauwazyt lezqgcego na schodach autka... potkngt sie i bec!
Upadlt. Kiedy wstat, to poczut, ze bardzo piecze, boli i puchnie mu prawa przednia tapka. Wielkie tzy naptynety mu do
oczu; zrobito mu sie gorgco i niedobrze. Na szczescie w drzwiach domku staneta mama. Podniosta ptaczqcego synka,
zaniosta do pokoju i postanowita zadzwoni¢ po pana doktora. Puszek poczut, ze ze strachu nastroszyfo mu sie futerko
i drzato cate jego ciatko. Przypomniato mu sie jak niedzwiadek opowiadat, ze gdy byt chory, to pan w biatym fartuchu
dat mu gorzkie niedobre lekarstwo do picia, a pani pielegniarka ktuta go dtugq igfqg w tapke. Strasznie go bolato i mis
bardzo rozpaczat. Kotek pomyslat, ze teraz to wszystko przydarzy sie jemu. Z tego strachu kotek schowat sie gteboko
pod kotdre i cicho ptakat. Co jakis czas wyglgdat niespokojnie spod kotderki i sprawdzat, czy nie nadchodzi doktor. |
oto spostrzegt, ze blisko niego siada jego przyjaciel motylek: - Dlaczego tak ptaczesz Puszku? - Bo mama powiedziata,
ze zaraz przyjdzie do mnie pan doktor. - Dlaczego tak sie go boisz? Puszek powtdrzyt motylkowi, jak niedZzwiadek
opowiadat o swoich przezyciach — o lekarzu, o gorzkim lekarstwie i o zastrzykach. Motylek zaczgt sie usmiechac i
powiedziat do kotka: - Oj, ty gtuptasku, nie masz sie czego bac!!! Ja tez miatem ztamane skrzydetko, spadty z niego
dwie kropeczki, tez poszedtem do doktora. Pan doktor dotkngt mojego skrzydetka, obejrzat, zabrat mnie na
przeswietlenie do szpitala. Wcale nie byto to takie straszne, a za to bardzo potrzebne. Gdybym sie bat i nie
pozwolitbym sie dotkngc lekarzowi, dzis nie mdgtbym poruszac skrzydetkiem ani fruwac. Puszek nie do korica uwierzyt
motylkowi, ale jego strach catkiem znikngt. Ustyszat, ze pod dom podjechato lesne pogotowie, wysiadt doktor
Puchacz. Mitym cieptym gtosem zapytat: - Gdzie kotek? Puszek z ciekawosci wysungt tebek spod kotdry i zobaczyt
mitego pana, ktory trzymat w rece kolorowq ksiqzeczke. Podaf jg Puszkowi, a ten z zaciekawieniem zaczqf jq oglgdac.
W tym czasie doktor doktadnie obejrzat chorq tapke i stwierdzit, ze trzeba jechac do szpitala na przeswietlenie. Mama
z Puszkiem wsiadta do samochodu i pojechata do szpitala. Lesny szpital nie byt wcale taki straszny, jak sie Puszkowi
wydawato. Na scianach byty wymalowane obrazki, wszedzie byto mito i przytulnie. Po Puszka przyszta usmiechnieta
mifa Lisiczka, ktéra byta pielegniarkq i zabrata go ze sobq. Powiedziata, ze zrobi zdjecie jego chorej tapki. Puszek
rozglgdat sie po gabinecie, w ktérym na Scianach wisiaty obrazki w pieknych kolorowych ramkach i nawet nie
zauwazyt, kiedy zdjecie byto gotowe. Teraz nalezato tylko zatozyc¢ gips na ztamana tapke. Pani Lisiczka zaprowadzita
Puszka do pokoju, ktéry okazat sie jak z bajkowego snu. Sciany przypominaty barwngq tqke, na ktdrej bawit sie z
przyjaciétmi. Puszek poczut sie bezpiecznie i nawet nie wiedziat, kiedy doktor Puchacz zatozyt mu gips na tape. Mgt
juz spokojnie wroci¢ z mamgq do domu. Mama w nagrode za jego odwage kupita synkowi zestaw ,,matego doktora”.
Puszek byt bardzo zadowolony i od tej pory wraz przyjaciétmi czesto bawit sie w , lesne pogotowie”. A strach przed
lekarzem znikngt na zawsze.


https://www.youtube.com/watch?v=QMmA1AVdl6s
http://www.pm7.gostyn.pl/downloads/bajka_terapeutyczna_2.pdf

Aby byc¢ lekarzem albo pielegniarkg trzeba tego bardzo chciec i duzo sie uczy¢. Taki cztowiek, ktéry bardzo
chce zostac lekarzem lub pielegniarkg musi miec taki specjalny dar od Pana Boga. Nazywamy go talentem.
Nie kazdy ma taki sam. Pan Bég daje kazdemu, ale kazdemu inny. Talent lekarzy i pielegniarek jest bardzo
wyjatkowy. Oni pomagajg ludziom wtedy, gdy sg chorzy, nie mogg czego$ zrobi¢ sami, bez pomocy
drugiego, gdy cos bardzo boli. A w szpitalu ratujg zycie wszystkich, ktorzy sie tam znajduja.




Pan Jezus, gdy zyt na Swiecie tez pomagat biednym, chorym, ktérym nikt nie umiat, albo nie chciat juz
pomac.

Pewnego dnia spotkat Jezusa chiopiec, ktéry nic nie widziat. Bardzo tego chciat, ale nikt nie potrafit mu
pomadc. Wtedy, styszac jego prosby, uzdrowit go.
Innym razem przyjaciele przyniesli do Jezusa cztowieka, ktory nie mogt sie poruszaé, pracowaé, cieszyc sie i

tylko lezat catymi dniami w tézku. Musiat mieé opiekuna. Teraz Jezus sprawi, ze znowu bedzie mdgt jak
dawniej, chodzi¢, skaka¢, biegac.

Pan Jezus dat nam zycie i chce, abysmy byli zdrowi. Aby Mama i Tata, Babcia, Dziadek i Rodzeristwo i
wszyscy ludzie byli zdrowi. Dlatego chce aby$my wszyscy dbali o swoje i innych zdrowie. A jak to zrobi¢?

Popatrz na obrazki i opowiedz, co trzeba robi¢, by dbac o zdrowie? :










Wspdlnie pomédimy sie o zdrowie...

Do Ciebie, Boze, raczki podnosze,

o zdrowie dla moich najblizszych prosze
i prosze takze, niech mnie od ztego
na kazdym kroku aniofki strzega
Amen.

A dla chetnych... .kolorowanki do wyboru

Z Bogiem!
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