Temat kompleksowy:

Symbole narodowe

(propozycja edukacyjna dla grupy 111 od 4 do 8 maja 2020r.)

Cele do realizacji:

= Utrwalanie znajomosci symboli narodowych: flagi, hymnu, godta

= Ksztaltowanie postaw patriotycznych

= Poznanie ciekawostek o miastach naszego kraju

= Nauka wiersza pt. Barwy ojczyste o tematyce patriotycznej

= Zapoznanie z piosenka z repertuaru dziecigcego pt. Jestesmy Polkq
I Polakiem

= Poznanie znaczenia Legendy o biatym orle

» Zaznajamianie z tresciami adekwatnymi do mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen przedszkolakow z poszanowaniem ich
indywidualnych potrzeb 1 zainteresowan

» Doskonalenie umiejetnosci matematycznych, logicznego myslenia

* Bogacenie doswiadczen plastycznych

» Rozwijanie dziecigcej samodzielnos$ci, inwencji tworcze;j

1. Jestesmy Polka i Polakiem

Postuchajcie piosenki pt. Jestesmy Polkg 1 Polakiem. Zwro¢cie uwage na
to, czym podrézowaty dzieci zwiedzajac nasz kraj - Polske.

https://www.youtube.com/watch?v=plug60OIrxRM

2. Podréz po Polsce — opowies¢ ruchowa.


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Osoba dorosta czyta dzieciom historyjke. Dzieci w trakcie stuchania opowiesci
wykonuja zadania ruchowe. Mozna , podobnie jak w przedszkolu, zrobi¢ pociag
z krzesel 1 wykorzysta¢ ten rekwizyt w zabawie.

Zapraszam was na majowg wycieczke po Polsce. Spakujcie do plecakow zapas
kanapek, wode, swojq ulubiong zabawke i ruszamy (dzieci nasladujg pakowanie
plecakow). Na poczgtek wsiadamy do pociggu 1 jedziemy nad morze. Biegamy
po plazy (dzieci biegajg bezpiecznie) i zbieramy muszelki (schylajg sie, jakby
zbieraly muszelki). Teraz wsiadamy na rowery (ktada si¢ na podtoge i robig tzw.
rowerek) i jedziemy na Mazury. Jestesmy na kajakach (siedza w siadzie
skrzyznym 1 nasladuja wiostowanie). O... wfasnie doplynelismy do brzegu
jeziora (wstaja).

Bierzemy plecaki (nasladujg zaktadanie plecakow) i udajemy sie na spacer po
lesie (spacerujg po pokoju). Obserwujemy ptaki (wykonujg delikatne skrety
glowy w prawa i lewa strong) i odganiamy komary (wykonuja wymachy w
przod i w tyl, prawa i lewa reka na zmiang). Troche zglodnielismy — wyjmujemy
kanapki (nasladuja jedzenie kanapek). Teraz mozemy ruszaé w dalszq droge.
Wsiadamy do pociggu i po chwili jestesmy w gorach. Wspinamy si¢ na sam
szczyt (maszeruja, wysoko podnoszac kolana) i podziwiamy piekne widoki
(zatrzymuja si¢ 1 rozgladaja si¢ na prawo 1 na lewo). Milo jest podrozowac,
nawet jesli jest to tylko podroz po krainie wyobrazni (siadaja w siadzie
skrzyznym na dywanie).

3. Polak maly

W listopadzie w przedszkolu uczyliSmy si¢ wiersza pt. Katechizm polskiego
dziecka. RecytowaliSmy go z podziatem na role: nauczyciel — dziecko. Teraz
mozecie powtorzy¢ zabawe z Rodzicami lub starszym rodzenstwem (Dorosta
osoba zadaje pytania, dziecko odpowiada).

— Kto Ty jestes?

— Polak maty.

— Jaki znak Tw¢;)?

— Orzet biaty.

— Gdzie Ty mieszkasz?
— Migdzy swemi.

— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.

— Czym ta ziemia?

— M3 ojczyzng.



— Czym zdobyta?

— Krwig 1 blizng.

— Czy ja kochasz?

— Kocham szczerze.
— A W co wierzysz?
— W Polske wierze.
— Co$ Ty dla niej?

— Wdzigczne dziecig.
— Cos$ jej winien?

-- Odda¢ zycie.

W niespetna 7 minutowym filmie pt. Jestem Polakiem poznasz bohatera naszego
wiersza, ktory opowie Ci 0 kraju, w ktorym zyjemy. Zwrd¢ uwage na symbole
narodowe: flaga, godto hymn.

https://www.minstructor.pl/embed/4675603806552064

4. Symbole narodowe

Nazwij symbole narodowe.
A moze rozpoznasz niektore litery w wyrazach :hymn, flaga, godio?



https://www.minstructor.pl/embed/4675603806552064
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Jexzcze Polska sk sginch Jak Cariccki do Porssels
Kicdy my 2yjemy. Po szwedzkim nborze,
Co sam obea przemoc wrigh, Dh ojczyzey ratowasia

Szably odbicrzemy. Wirocim sig preez morre.
MMWM Ref. Marsz, marsz Dybrowski,
Z ziemi wloskicj do Polski. Z ziemi whoskiej do Polski
Zs twoim prrewodem Zs twolm przewodem

Zhczym sig 2 narodem.




flaga FLAGA godto GODLO

W przedszkolu $piewaliSmy hymn Polski pami¢tajac o postawie, jakg nalezy
przyjac podczas stuchania lub $piewania hymnu. WykonywaliSmy wspoélnie
godlo naszego kraju z biatych piorek oraz flagi Polski z papieru i patyczkow.

Wykonaj jeden z symboli narodowych. Mozesz zaspiewa¢ samodzielnie hymn,
namalowac flage, lub skonstruowac¢ godto Polski z dowolnych materiatlow wg
wlasnej inicjatywy.

5. Zabawa matematyczna Pociagi wyjezdzajace z Debicy.

Zadaniem dziecka jest zbudowanie 5 pociggow z klockow (dzieci stawiajg
klocek za klockiem) z uwzglednieniem zasady: kazdy kolejny pociagg musi mieé¢
o 1 wagon wigcej niz poprzedni. Dziecko samodzielnie przelicza liczbe
wagonow w kazdym pociggu. Postuguje si¢ nazwami liczebnikow gtownych
(jeden, dwa, trzy itd.) oraz porzadkowych (pierwszy, drugi, trzeci,



itd.).Wspolnie wymyslamy nazwy miejscowosci, do ktorych dociera kazdy z
pociagow.

6. Zwiedzamy nasz kraj — zabawa ruchowa

POLSKA

Dzieci bawig si¢ w tej zabawie boso, gdyz niektore ¢wiczenia zawierajg elementy
gimnastyki korekcyjnej. Maszerujg w rytm muzyki, gdy ta ucichnie Rodzic
mowi nazwe polskich miast np.

— Zakopane (dziecko porusza si¢ na czworakach nasladujac spacer
niedzwiedzia)

-- Krakow (dziecko porusza si¢ krokiem dostawnym, jedna r¢ka w gorze, druga
oparta na biodrze, tanczy Krakowiaka).

— Warszawa ( na hasto: Wysoki jak Patac Kultury! dziecko wspina si¢ na palce,
rece unosi wysoko).

— Torun — miasto piernikéw. Dziecko siada na ziemi, kolana ugiete, rece oparte
o podtoge. Rodzic uktada przed dzieckiem woreczek gimnastyczny (mozna go
uszy¢ z materialu 1 wypehic ryzem, kasza) lub zastapi¢ woreczek mata
maskotka. Dziecko ugniata ciasto (woreczek, maskotke) na pierniczki, raz prawa
raz lewa stopa , probuje unies¢ je obiema stopami, a nastgpnie kazdg stopa
osobno chwytajac palcami stop.

— Sopot — spacer po plazy. Dziecko chodzi po pokoju na pigtach, a nastepnie

na zewnetrznej stronie stop.

— Gdansk. Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu. Kapie si¢ w morzu — ptywa zabkg.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/11/symbole-narodowe-karty-pracy/&psig=AOvVaw3-GOSRgtCDouhS0AAodw9N&ust=1587541529239000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCHj8iD-egCFQAAAAAdAAAAABAE

7. Barwy ojczyste.

Sprébuj zapamigtaé tekst wiersza Czestawa Janczarskiego pt. Barwy ojczyste.
Zaprezentuj go Twojej Rodzinie. Przygotuj mikrofon, sceng, rekwizyty.
Mikrofonem moze by¢ klocek, sceng maty kocyk, rekwizytami np. wykonana
uprzednio flaga. Przygotuj bilety na wystep, zapro§ widowni¢ (Rodzicow,
Rodzenstwo). Zapewne po wystepie ustyszysz gromkie brawa!

Powiewa flaga,
Gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze,
Biel jest i czerwien.

Czerwien - to mitosc,
Biel - serce czyste...
Pigkne sa nasze,
Barwy ojczyste.



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.facebook.com/%C5%9Amieszne-wierszyki-1522583398023680/posts&psig=AOvVaw0A7IvQ-36XmlOWMw3s8JIj&ust=1587542362049000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOj9z86G-egCFQAAAAAdAAAAABAV

